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P RO G R A M M A

Giovedì 22 marzo 2007

Ore 09.00 ASSEMBLEA CONGRESSUALE PER GLI ASSOCIATI DELEGATI
Ore 13,30 Registrazione partecipanti
Ore 14,30 Inizio lavori del Convegno

SESSIONE D’APERTURA
Presiede: M. Santina Bonardi

Ore 14.30  Saluto della Presidente Nazionale  e delle Autorità
Ore 15.00 Innovazione in sanità: percorsi intrapresi e orientamenti futuri   L. Solari
Ore 15.30  Qualità dell’assistenza sanitaria e costi dell’innovazione    A. Gardini
Ore 16.00 Qualità e risultati dell’assistenza infermieristica: problematiche attuali e nuovi indirizzi

E. Manzoni, M. Casati
Ore 16.30 Il punto di vista del governo   F. Palumbo
Ore 17.00 Il punto di vista regionale C. Lucchina
Ore 17.30 Dibattito e conclusione sessione

Venerdì 23 marzo 2007

SECONDA SESSIONE
Governare il cambiamento nell’organizzazione infermieristica.

Moderatori: J. Sansoni, G. Marangelli  

Ore 09.00 Strategie per governare il cambiamento nell’assistenza infermieristica   D. Valcarenghi
Ore 09.30 Evoluzione dei modelli organizzativi infermieristici: revisione della letteratura   A. Lolli
Ore 10.00 Advanced Nursing Practice: il contributo dell'ICN nell'evoluzione dei modelli   C. Sironi
Ore 11.00 TAVOLA ROTONDA: Nuovi orientamenti gestionali: siamo ad un punto di svolta? 

Presiede: S. Bonardi
Partecipano: G. Bollini (Dirigente Infermieristico D.I.T.R.A.), T. Carradori (Direttore 
Generale A.U.S.L. Ravenna),  L. Gamberoni (Responsabile Formazione Aziendale), 
U. Montaguti (Direttore Generale Policlinico Umberto 1 Roma).

Ore 13.00 – 13.30 Dibattito e conclusione della sessione

TERZA SESSIONE  
Governare il cambiamento nell’assistenza alla persona.

Moderatori: A. Lolli e G. Bollini

Ore 14.30 Presentazione dei tre lavori vincitori del Concorso.
Governare il cambiamento coniugando innovazione, qualità e costi nell’assistenza 
infermieristica: esperienze a confronto

Ore 15.00 La complessità assistenziale nelle Aziende Ospedaliere lombarde: una ricerca regionale”. 
A.Alborghetti

Ore 15.30 La costruzione di un sistema di monitoraggio delle cure domiciliari: l’esperienza di una 
A.S.L. piemontese    P.Alberti, M. Rollero

Ore 16.00 L’implementazione dell’evidence-based practice nella prevenzione delle infezioni in area 
critica   S.Cesa

Ore 16.30 I sistemi tecnologici per la cura e la prevenzione delle lesioni da pressione: un programma a
gestione infermieristica     R.Zaza

Ore 17.00 I cateteri venosi centrali a lunga permanenza nei pazienti in chemioterapia: uno studio 
infermieristico sull’efficacia e sull’economicità C.Forni, M. A.Triggiani

Ore 17.30 Dibattito e conclusioni della sessione
Ore 18.30 Proclamazione degli Eletti e approvazione della Mozione Congressuale
Ore 19.00 Chiusura lavori congressuali e presentazione del Consiglio Nazionale neoeletto 
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CALL FOR ABSTRACT 

Il Concorso ha lo scopo di valorizzare e diffondere 

esperienze e progetti infermieristici che mettono in luce 

la correlazione tra innovazione, qualità e costi 

nell’assistenza infermieristica. 

 

CHI PUO’ PARTECIPARE 

Il Concorso è aperto agli Infermieri e agli Studenti 

Infermieri. E’ possibile presentare più progetti. 

 

PREMIAZIONE 

La C.N.A.I. premierà i 3 migliori poster presentati. 

Agli Autori è richiesta una breve comunicazione 

(massimo 10 minuti) all’inizio della sessione 

pomeridiana del giorno 23 marzo. Per gli altri lavori 

selezionati (fino ad un massimo di 10) saranno 

disponibili spazi poster. 

 

PREPARAZIONE DEI POSTER  

Il lavoro, presentato sottoforma di un poster, deve 

essere articolato in base al modello per abstract (titolo, 

obiettivi, materiali e metodi, risultati, conclusioni). 

Deve essere redatto in lingua italiana e non superare le 

400 parole; il limite massimo di spazio è una pagina 

formato A4. Figure e tabelle sono ammesse senza 

eccedere la pagina. I grafici devono essere di un solo 

colore. Non includere i loghi aziendali. Il carattere da 

utilizzare è il Times New Roman (12 punti). Si prega di 

digitare il titolo in grassetto, i nomi degli Autori 

(iniziale del nome puntata e cognome) in corsivo e il 

corpo del testo con il font normale. I lavori devono 

essere redatti utilizzando un’interlinea singola lasciando 

una riga tra i vari paragrafi. Si prega di riportare i 

seguenti riferimenti del primo Autore: nome, cognome, 

data di nascita, luogo di lavoro o sede universitaria, 

indirizzo completo, telefono, fax, e-mail e di inserire 

l’autorizzazione al trattamento dei dati ai sensi 

dell’ar.10 D.lgs.196/03. 

 

INVIO DEI POSTER 

Il poster deve essere inviato alla Segreteria di A.R.L.I 

via posta elettronica (arli_milano@libero.it) in un file 

allegato, salvato in formato Word, denominato con il 

cognome del primo Autore. Il termine è previsto per il 

12 febbraio 2007. 

 

SELEZIONE DEI POSTER 

L’invio di un poster indica l’accettazione e la 

sottoscrizione delle regole per la preparazione degli 

abstract. I lavori non conformi alle indicazioni non 

potranno essere accettati. Saranno sottoposti a peer-

review e selezionati sulla base dei seguenti criteri: 

pertinenza al tema, chiarezza, misurabilità, 

riproducibilità, impatto operativo. Al primo Autore sarà 

comunicata l’avvenuta accettazione entro il 26 

febbraio. Si fa presente che almeno uno degli Autori 

dovrà essere iscritto al Congresso entro il 10 febbraio. 

Gli Autori acconsentono alla pubblicazione 

dell’abstract negli atti del Congresso e/o sul sito 

www.cnai.info o www.cnaiweb.info 

 
 

 

 

SISTEMAZIONI ALBERGHIERE  
La città di Milano offre numerose soluzioni; qui di 

seguito sono suggeriti alcuni alberghi presenti nei 

pressi della sede del Congresso e della Stazione 

Ferroviaria Centrale. 

Albergo Telefono 
Doppia 

(2 persone) 

Singola 

 

***Ibis  

Zona 

Niguarda 

Viale 

Suzzani 

13/15 

02/66103000 

 

Euro    

79,00 

 

Euro 79,00 

 

***Hotel 

Bernina  

Staz.Centrale 

Via Napo 

Torriani, 27  

02/66988022 

Euro 120,00 Euro 90,00 

***Hotel 

Flora 

Staz.Centrale 

Via Napo 

Torriani, 23 -

02/66988242  

Euro 165,00 

con 

colazione 

Euro 120,00 

con 

colazione 

***Hotel 

Florida 

Staz.Centrale 

Via Lepetit, 

33  

02/6705921 

 

Euro 130,00 

prenotazioni 

entro 

31/1/07, 

dopo   

Euro 210 

circa 

Euro 85,00 

prenotazioni 

entro 

31/1/07, 

dopo  Euro 

135 circa 

****Novotel 

Zona 

Niguarda 

V.le Suzzani, 

13  

 02/64115.1 

 

Euro 145,00 

con 

colazione 

Euro 119,00 

con 

colazione 

****Atahotel 

Contessa 

Jolanda 

Residence 

Zona 

Niguarda 

Via Murat, 

21  

 02/69761 

 

Euro 145,00 

con 

colazione 

Euro 115,00 

con 

colazione 

 

Per ulteriori informazioni, rivolgersi a: 

I.A.T.  Informazione e Accoglienza Turistica 

Provincia di Milano – Via Marconi, 1 (P.zza 

Duomo) 

Tel. 02/72 52 43 01 –2    Fax 02/72 52 43 50 

E-mail: iat.info@provincia.milano.it 
 

La prenotazione alberghiera è a carico  

dei partecipanti. 
 
 

COME ARRIVARE ALLA SEDE 

CONGRESSUALE 

 

Dalla Stazione Ferroviaria Centrale (Milano):   

*MM Metropolitana 3 fino a P.le Maciachini poi 

Tram n. 4 direzione Niguarda. 

*Tram n. 5 con fermata nei pressi della sede. 

Dalla Stazione Ferroviaria Garibaldi (Milano): 

*Autobus 51 o Tram 4 con fermata nei pressi della 

sede. 

In auto: Tangenziale Ovest, uscita Cormano, 

direzione Centro Città Niguarda. 

In aereo: Aeroporti Linate o Malpensa (da 

Malpensa trenino per MI-Cadorna o bus navetta fino 

alla Stazione Centrale). 

 
 

 



 

 

XVIII CONGRESSO NAZIONALE C.N.A.I.  

Innovazione, qualità e costi: come governare il 

cambiamento nell’assistenza infermieristica. 

Milano, 22 – 23 marzo 2007 

Aula Magna A.O. “Ospedale Niguarda Ca’ Granda”  
P.za Ospedale Maggiore, 3 -  20162 Milano - 

 

SCHEDA D’ISCRIZIONE 

 

Cognome......................................................................... 

Nome............................................................................... 

Nato a.....................................................il ...................... 

Cod. Fiscale .................................................................... 

Via .................................................................................. 

Cap.................. Città......................................Prov. ........ 

Tel............................................Fax ................................ 

e-mail ............................................................................. 

Ruolo professionale ……............................................... 

�   Associato                      �   Studente Associato 

�   Non Associato              �   Studente Non Associato 

 

Chiedo di partecipare al XVIII Congresso Nazionale    
“Innovazione, qualità e costi: come governare il 
cambiamento nell’assistenza infermieristica”. 

 

Verso pertanto la cifra di    � ........................  

 �.............    per iscrizione al Congresso 

 �.............    per iscrizione al Congresso+Iscrizione C.N.A.I. 

 

A mezzo: 

� Vaglia Postale       � Assegno Bancario non trasferibile 

� Bollettino C/C postale n. 44 81 82 01  

    intestato a :    Associazione Regionale Lombardia   
Infermiere/i  - Via Trebbia, 9 - Milano 

 

Causale: iscrizione XVIII Congresso C.N.A.I. 

Inviare tramite fax al n. 02/58 30 88 92 copia della 

ricevuta di pagamento e scheda iscrizione. 

 

Legge 675/96: autorizzo il trattamento dati allo scopo di dar corso 
all’iscrizione al convegno.  

� Autorizzo la C.N.A.I. ad informarmi su attività ed iniziative 

future. 

� Non autorizzo la C.N.A.I. ad informarmi su attività ed iniziative 

future.  

Firma ............................................................................. 
 

 

 

 

 

 

QUOTA D’ISCRIZIONE 
 

 Entro il 

24/02/2007 

Dopo il 

24/02/2007 

In sede di 

Congresso 

Infermieri 

Associati 
Euro 110,00 Euro 130,00 Euro 140,00 

Studenti 

Associati 
Euro 60,00 Euro 70,00 Euro 80,00 

Infermieri 

non 

Associati 

Euro 140,00 Euro 160,00 Euro 170,00 

Studenti 

non 

Associati 

Euro 70,00 Euro 80,00 Euro 90,00 

La quota d’iscrizione comprende: 1 coffee break, il 

buffet del 23 marzo, la spedizione del volume degli 

atti e il kit congressuale. 

 

QUOTA D’ISCRIZIONE + ISCRIZIONE C.N.A.I. 2007 

 

 Entro il 

24/02/2007 

Dopo il 

24/02/2007 

In sede di 

Congresso 

Infermieri  Euro 160,00 Euro 180,00 Euro 190,00 

Studenti  Euro 85,00 Euro 95,00 Euro 105,00 

 

L’iscrizione alla C.N.A.I. dà diritto a ricevere i quattro 

numeri 2007 della rivista Professioni Infermieristiche, 

nonché a sconti sulle pubblicazioni e sulle iniziative 

culturali della C.N.A.I. 

 

PER ULTERIORI INFORMAZIONI 

Associazione Regionale Lombarda Infermiere/i 
(A.R.L.I.) – Via Trebbia , 9 – 20135 Milano – 

Tel. 02/58 30 68 92 – fax 02/58 30 88 92  

e-mail:  arli_milano@libero.it 

 

C.N.A.I. - Via Trebbia, 9 – 20135 Milano 

Tel. e fax 02/58 32 54 28  

e-mail: cnai_C@libero.it 

Orari: dalle 9.00 alle 13.30, nei giorni di            
martedì, mercoledì, giovedì. 

Sito internet: www.cnai.info 

                        www.cnaiweb.info           

 

 
 



Professioni Infermieristiche

Professioni Infermieristiche pubblica, previa approvazione del
Comitato di Redazione (CdR), articoli relativi alle diverse funzioni ed
ambiti della professione infermieristica e ostetrica.
Sono preferiti articoli di ricerca (non superiori a 4500 parole riassunto
escluso – deroghe possono essere prese in considerazione dal CdR) rife-
riti alla pratica clinica, formazione, amministrazione, indagini assieme
ad articoli innovativi e di sviluppo della disciplina e della professione.
Le opinioni espresse dagli Autori, così come eventuali errori di stam-
pa non impegnano la responsabilità del periodico. Gli articoli non
devono essere già stati proposti ad altre riviste per la pubblicazione. 
Il primo autore deve essere un infermiere.Condizione preferenziale
per la pubblicazione dei lavori è che gli Autori siano associati alla
Consociazione Nazionale delle Associazioni Infermiere/i. Una volta
accettati, i lavori divengono proprietà della Rivista e non possono
essere pubblicati in tutto o in parte altrove senza il permesso
dell’Editore.
Per la proposta di un articolo, Professioni Infermieristiche utilizza un
sistema automatico online, tramite il sito www.profinf.net, dopo la
registrazione, il sistema guiderà l’inserimento attraverso una serie di
fasi assistite. Una conferma immediata, al termine dell’invio, verrà
fornita automaticamente e l’autore da quel momento potrà seguire il
percorso del suo lavoro.
In caso di difficoltà è possibile contattare il supporto tecnico all’indi-
rizzo email supporto@profinf.net.
I testi andranno inviati nei formati: DOC (Microsoft Word), RTF
(Rich Test Format) o TXT.
I grafici, se generati in Microsoft Excel o simili, inviati completi della
tabella dei dati che ha generato il grafico. 
Le figure in formato digitale, nei formati JPG o TIFF con la risoluzio-
ne minima di 300 dpi, numerate progressivamente con numeri arabi e
corredate da idonee didascalie.
Il posizionamento approssimativo delle tabelle e delle figure va chia-
ramente indicato nel corpo del testo. 

La pagina iniziale deve contenere
• Titolo del lavoro in italiano e in inglese;
• Il nome e cognome di ogni Autore;
• Il nome e la sede dell’Ente di appartenenza;
• Il recapito, telefono, fax ed e-mail dell’Autore cui si deve indirizzare

la corrispondenza. In caso di necessità sarà cura della redazione rive-
dere il testo dell’abstract.

I lavori scientifici, dovranno essere strutturati, preferibilmente, secon-
do il seguente ordine:

Titolo: in italiano ed in inglese.

Riassunto: compilato in italiano ed in inglese di non più di 250 paro-
le e strutturato in modo da presentare una visione complessiva del
lavoro. Ove possibile deve presentare indicazioni circa lo scopo del
lavoro, il tipo di studio,  materiali e metodi analitici applicati, i risul-
tati e le conclusioni rilevanti. Non deve presentare abbreviazioni.

Parole chiave: in numero massimo di 6 in italiano ed in inglese. Le paro-
le chiave dovranno essere necessariamente contenute nel testo e, preferi-
bilmente, scelte dal Medical Subject Index List dell’Index Medicus, il
Database MeSH è disponibile all’indirizzo www.pubmed.gov.

Introduzione: illustrare brevemente la natura e lo scopo del lavoro, con
citazioni bibliografiche significative, senza includere dati e conclusio-
ni.

Metodo: descrivere in dettaglio i metodi di selezione dei partecipanti,
le informazioni tecniche e le modalità di analisi statistica.

Risultati: Devono rappresentare con chiarezza e concisione quanto
trovato, senza commenti.

Discussione: spiegare e commentare i risultati eventualmente con-
frontandoli con quelli di altri autori. Definire la loro l’importanza ai
fini dello scopo dello studio ed eventualmente l’applicazione nei
diversi settori

Citazioni nel testo:
Riportare tra parentesi il nome dell’autore del lavoro seguito dalla data
di pubblicazione (es. Bianchi, 2001). Ove presenti più autori  dello
stesso lavoro citare il primo seguito da et al. (es. Azzurro et al., 2003).
nel caso di più citazioni, queste vanno indicate in ordine cronologico,
(Bianchi, 2001; Verdi  et al. 2005)

Tabelle e figure: Ognuna delle copie dovrà essere completa di figure e
tabelle. Le tabelle dovranno essere numerate progressivamente con
numeri romani, dattiloscritte a doppia spaziatura su fogli separati con
relativa intestazione.

Note a fondo pagina: per quanto possibile dovrebbero essere evitate.
Se indispensabili, devono apparire in fondo alla rispettiva pagina,
numerate in progressione.

Bibliografia: i riferimenti bibliografici dovranno essere limitati ad una
stretta selezione. Solo i lavori citati nel testo possono essere elencati
nella bibliografia. 
La bibliografia deve essere redatta secondo l’APA style. È possibile
vedere degli esempi sul sito della rivista all’indirizzo www.profinf.net

Esempi di bibliografia:
• articoli

Sawyer, J. (1966). Measurement and prediction, clinical and statisti-
cal. Psychological Bulletin, 66 (3), 178-200.
Sawyer, J., & Smith, S. (1976). Measurement and prediction, clini-
cal and statistical. Psychological Bulletin, 66 (3), 178-200.
Sawyer, J., Smith, S., & Nephew, M. (1986). Measurement and predic-
tion, clinical and statistical. Psychological Bulletin, 66 (3), 178-200.

• Libro:
Arnheim, R. (1971). Art and visual perception. Berkeley: University
of California Press.

• Articolo internet:
Kawasaki, J. L., & Raven, M.R. (1995). Computer-administered
surveys in extension. Journal of Extension, 33, 252-255. Data acces-
so 2 giugno, 1999, da http://www.risorsa.org/tex/index.html

• Generico internet:
International Council of Nurses. Elder Abuse. Nursing Matters.
Data accesso 25 aprile, 2005. da http://www.icn.ch/matters_elder.htm

Inclusione tra gli Autori: per essere indicati quali autori è necessario il
possesso di alcuni requisiti. Ciascun autore deve aver preso parte in
modo sufficiente al lavoro da poter assumere pubblica responsabilità
del suo contenuto. Nello specifico l’autore assume la responsabilità di
aver dato un contributo sostanziale allo stesso. 

Autorizzazioni e riconoscimenti: Le citazioni estese, i dati ed i mate-
riali illustrativi ripresi da pubblicazioni precedenti debbono essere
autorizzate dagli autori e dalle case editrici, in conformità con le norme
che regolano il copyright. La responsabilità delle autorizzazioni è a cura
degli autori

Uniformità: La redazione si riserva il diritto di apportare al testo mini-
me modifiche di forma e di stile, per uniformità redazionale.
I lavori, le foto ed i supporti informatici rimarranno custoditi agli atti
della Redazione, non restituiti anche se non pubblicati.

Estratti: possono essere richiesti alla Redazione in numero minimo di
5 (cinque). Il costo di ogni singolo estratto è di €. 20,00 (venti/00).

Ulteriori specifiche sono presenti all’indirizzo www.profinf.net

NORME PER GLI AUTORI 




